
HOGYAN SEGÍT 
AZ ÜGYELET?

ÖN BEMEHET

MI KIMEGYÜNK

1830

Azok számára, akik Szabolcs-Szatmár- 
Bereg vármegyében személyesen  

keresnének fel egy ügyeleti telephelyet, 
hat helyen van erre lehetőség:

HÉTKÖZNAP: 
16:00–22:00 óráig

HÉTVÉGÉN ÉS ÜNNEPNAPON: 
8:00–14:00 óráig

a háziorvosi  
ügyeleti ellátásra.

Ügyeleti időben jelentkező súlyos panasz, tünet esetén  
ne menjen sehová, hanem hívja a központi 1830-as telefonszámot!

• Nyíregyháza • Vásárosnamény

•Baktalórántháza
•Csenger
•Fehérgyarmat
•Ibrány
•Kemecse
•Kisvárda
•Mátészalka
•Nagykálló
•Nyírbátor
•Nyíregyháza
•Tiszavasvári
•Vásárosnamény
•Záhony

• Fehérgyarmat • Kisvárda • Mátészalka

 A GYERMEKEK ÜGYELETI ELLÁTÁSÁT 
A NYÍREGYHÁZI KÓRHÁZBAN VÉGZIK
HÉTKÖZNAP 16:00-TÓL 22:00 ÓRÁIG,

HÉTVÉGÉN ÉS ÜNNEPNAPON  
8:00-TŐL 22:00 ÓRÁIG.

A KÖZPONTI TELEFONSZÁM  
A TELJES ÜGYELETI IDŐSZAKBAN, 
GYERMEKEK ESETÉBEN IS 1830.

TELEFONOS TANÁCSOT ADUNK

ÜGYELETI KOCSIT KÜLDÜNK A BETEGHEZ

ÉLETVESZÉLY ESETÉN AZONNAL MENTŐT RIASZTUNKh

További információ: mentok.hu/ugyelet

Az alapellátást lehetőleg háziorvosa rendelési idejében vegye igénybe!

Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegye

• Hajdúnánás (Szabolcs-Szatmár-Bereg 
vármegye Tiszavasvári járási ellátási terület)


